
実施報告

実施日：令和3年5月21日

コロナ禍という事で感染対策
を実施しての開催となりました。
栄養やお薬の事について熱心
にご相談をして下さる方ばかり
で、貴重なイベント機会となりました。
これからも地域の方々へ向けて、
こうした機会を設けていきます。

茂木薬局

管理栄養士による
栄養相談も
実施しました

引き続き地域医療へ貢献できる
薬局を目指します

【相談内容：各1時間程度】
・栄養相談4件
『筋肉と骨の維持』『血糖値・ダイ
エットに関する食生活』『血糖値是
正相談』『減塩・カロリー摂取につ
いて』
・お薬相談2件
『朝の服薬錠数についての悩み』
『心療系薬剤の継続の是非』等


