
健康チェック週間
実施報告書

～実施期間：令和7年10/27～11/1～

当薬局の健康チェックでは

血管年齢・糖化度・握力の

３種類の測定を実施しました☆彡

ポスターなどもそれぞれの投薬台

に掲示したり工夫しました！

栄養士による栄養相談も実施！

測定結果について積極的に質問

してくださる方が多く、1週間だ

けなの？と言ってくださる方も

いらっしゃいました(´;ω;｀)

鈴薬局茗荷谷店

6日間で沢山の方々に参加していただきました。
少しでも自分自身の健康について考える

きっかけになっていればいいなと思います！
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